'-,:p . .

VEESER - &

Psicoterapia Psicoanalitica
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Modalidad: En Linea | Duracion: 6 trimestres

Costos: Inscripcion $3,200 - Colegiatura mensual $3,200

Conoce a detalle nuestro programa académico y descubre por qué
esta es la opcion ideal para tu crecimiento profesional.

Para mas informacion, visita: unimontrer.edu.mx
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ERSIDAD MONTRER

PRESENTACION DE LA MAESTRIA

Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica, un programa disefado para aquellos que desean ad-
entrarse en el campo del psicoanalisis y desarrollar habilidades clinicas solidas para ayudar a
otros a mejorar su bienestar emocional y mental.

A lo largo de este programa de estudios, exploraremos
profundamente las teorias y técnicas del psicoanalisis,
centrandonos en como comprendemos y abordamos las
complejidadesdelmundointernodelosindividuos. Desde
la interpretacion de los suenos hasta la comprension de
las relaciones de objeto, cada asignatura esta disefiada
para brindarles a los estudiantes un conocimiento
integral y practico de los principios fundamentales del
psicoanalisis y su aplicacion en la practica clinica.

En nuestras asignaturas, como “Interpretacion de los
Suenos”, “Teoria de las Relaciones de Objeto” y “Técnica
Psicoanalitica”, profundizaremos en los conceptos clave
y las habilidades necesarias para trabajar efectivamente
como terapeutas psicoanaliticos. Analizaremos casos
clinicos, exploraremos las ultimas investigaciones en el
campo y nhos sumergiremos en debates y discusiones
que enriqueceran nuestra comprension y practica del

psicoanalisis.

Nuestro enfoque no solo se centra en el desarrollo de
conocimientos y habilidades clinicas, sino también en
la promocidén de actitudes y valores fundamentales en
la practica terapéutica. Fomentamos una actitud de
apertura, empatiay respeto hacia los pacientes, asicomo
una reflexién constante sobre nuestra practica clinica y
una dedicacion a la mejora continua.




EN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA?

La psicoterapia psicoanalitica es mucho mas que una técnica terapéutica; es una herramienta poderosa
para comprender y transformar la psique humana. Ser psicoterapeuta psicoanalitico no solo implica
abordar los conflictos internos, sino también ayudar a las personas a crear una conexion profunda

E,’ :POR QUE ELEGCIR LA MAESTRIA

consigo mismas, sanar traumas y fortalecer su bienestar emocional. Es una profesién que requiere un
profundo compromiso ético, empatia y una constante actualizacién en los avances de la psicologia.

Si deseas ser un agente de cambio en la salud mental y emocional de las personas, esta licenciatura
te brinda las herramientas necesarias para impactar positivamente en sus vidas y contribuir a una
sociedad mas consciente y saludable.

;Sientes la vocacion de transformar la vida de las
personas desde lo mas profundo de su ser? En un
mundo donde la salud mental es esencial, necesi-
tamos profesionales capacitados en psicoterapia
psicoanalitica para abordar los conflictos internos
y promover el bienestar emocional. Esta licencia-
tura te prepara para ser un agente de cambio, utili-
zando el psicoanalisis para ayudar a las personas
a comprenderse mejor, sanar y crecer, mejorando
su calidad de vida y relaciones.

Transformador de la psique: Como psicoterapeuta psi-
coanalitico, seras clave en el proceso de autocompren-
sién y sanacion, ayudando a las personas a explorar su
inconsciente y resolver conflictos internos.

Pilar del bienestar emocional: La psicoterapia psi-
coanalitica es fundamental para mejorar la salud mental,
contribuyendo a una sociedad mas consciente de la im-
portancia del autoconocimiento y la resolucion de trau-
mas.

Diversidad de enfoques: Desde el trabajo con traumas
hasta la exploracién de la personalidad, la psicoterapia
psicoanalitica te permite especializarte en diversas areas
y hacer una diferencia significativa en la vida de las per-
sonas.

Influencia y avance: Tendras la capacidad de impactar
positivamente en el bienestar emocional de individuos,
contribuyendo a una sociedad mas equilibrada y prepara-
da para afrontar los desafios emocionales y psicoldgicos.

iinscribete ahora en Psicoterapia Psicoanalitica y transforma vidas con el poder del
autoconocimiento y la sanacion!



¢EN QUE AMBITOS LABORALES
PUEDO DESEMPENARME?

Con una maestria en Psicoterapia Psicoanalitica, es-
tarias capacitado para trabajar en una variedad de en-
tornos clinicos y terapéuticos, aplicando los principios
y técnicas del psicoanalisis en el tratamiento de tras-
tornos mentales y emocionales. Aqui tienes algunos
ambitos laborales donde podrias trabajar:

Consultorio privado: podrias establecer tu propia
practica privada como psicoterapeuta psicoanalitico,
atendiendo a clientes en sesiones individuales
o grupales y ayudandoles a explorar y resolver
conflictos emocionales, mejorar la autoconciencia y
desarrollar estrategias para el cambio personal.

Clinicas de salud mental: podrias trabajar en clinicas
de salud mental como psicoterapeuta psicoanalitico,
proporcionando tratamiento a individuos con una
variedad detrastornos psicologicos,como depresion,
ansiedad, trastornos de la personalidad y traumas,
utilizando enfoques basados en el psicoanalisis.

Hospitales y centros de rehabilitacion: podrias
trabajar en hospitales psiquiatricos o centros de
rehabilitacién, brindando terapia psicoanalitica
a pacientes hospitalizados o ambulatorios que
necesitan tratamiento intensivo para trastornos
mentales graves o condiciones psicosomaticas.

Centros de abuso de sustancias: podrias trabajar en
centros de tratamiento para abuso de sustancias,
ofreciendo psicoterapia psicoanalitica a individuos
queluchancontralaadiccionyayudandolesaexplorar
las raices psicoldégicas de su comportamiento
autodestructivo.

Instituciones académicas: podrias trabajar
en instituciones académicas como profesor
o investigador en el campo de la psicoterapia
psicoanalitica, ensenando teorias y técnicas
psicoanaliticas a estudiantes de psicologia vy
psiquiatria, y llevando a cabo investigaciones sobre
la eficacia y aplicaciones del enfoque psicoanalitico.

Practicaclinicaespecializada:podriasespecializarte
en areas especificas de lapsicoterapiapsicoanalitica,
como el trabajo con ninos y adolescentes, parejas y
familias, trastornos alimentarios, trauma o psicosis,
y trabajar en clinicas o centros especializados en
estas areas.

Centros de salud integral: podrias trabajar en
centros de salud integral que ofrecen una variedad
de servicios de salud mental y bienestar, colaborando
conotros profesionales delasalud, como psiquiatras,
trabajadores sociales y terapeutas ocupacionales,
para proporcionar atencion holistica a los clientes.

Estos son algunos ejemplos de los ambitos laborales donde podrias trabajar con una maestria en
Psicoterapia Psicoanalitica. Es importante tener en cuenta que el psicoanalisis es un enfoque terapéu-
tico profundo y complejo que puede ser aplicado en una variedad de contextos clinicos y terapéuticos
para ayudar a las personas a comprender y superar sus dificultades emocionales y mentales.
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ler trimestre

3er trimestre

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Redaccion Académica.

Enfoque Dindamico de la Personalidad I.
Clinica Psicoanalitica |.

Técnica Psicoanalitica .

Modelos de Evaluacion.

+ Tendencias y Desarrollo Metodoldgico de

la Investigacion.

Enfoque Dinamico de la Personalidad lll.
Clinica Psicoanalitica lll.

Técnica Psicoanalitica lll.

Psicologia del Yo.

Metodologia de la Investigacion
(Seminario de Tesis ).

PLAN DE ESTUDIOS

2do trimestre

4to trimestre

Enfoque Dinamico de la Personalidad Il.
Clinica Psicoanalitica ll.

Técnica Psicoanalitica |l.

Investigacion en Psicoterapia Psicoanalitica.
Psicopatologia en Infancia y Adolescencia.

- Metodologia de la Investigacion |

(Seminario de Tesis ).

* Clinica Psicoanalitica IV.

Técnica Psicoanalitica IV.
Teoria de las Relaciones de Objeto |.
Interpretacion de los Suenos |.

Proyecto Final (Seminario de Tesis lll).

» Clinica Psicoanalitica V.

- Técnica Psicoanalitica V.

 Teoria de las Relaciones de Objeto l.
* Interpretacion de los Suenos |l.

Supervision Colectiva.

Orientacién Familiar con Enfoque
Psicoanalitico.

Teoria de las Relaciones de Objeto IlI.

5to trimestre
6to trimestre




METODOLOGIA

Acceso a la plataforma:

24 horas (habiles) después de que te inscribas, recibiras en tu correo y en tu
WAP las claves de acceso a la plataforma Blackboard y los tutoriales para que
empieces a explorar tu curso. Ademas, recibiras el directorio de los contactos
del equipo humano que te acompanara en tus estudios.

Equipo de acompanamiento:

Durante tu periodo de induccioén y posteriormente, cada vez que lo necesites,
contaras con un grupo de expertos que te asesoraran y resolveran cualquier
problemaquesetepresente,tantoenaspectostécnicoscomoadministrativos.

Contenidos de estudio:

Cada mes iniciaras nuevas asignaturas, dependiendo de la planeacion del
programa académico. Contaras con cuatro semanas para estudiar, revisary
repasar las unidades y temas. La plataforma estara abierta durante 24 horas
los siete dias de la semana. El material disponible incluye textos extensos
sobre cada tema, temas resumidos en diapositivas y videos alusivos a los
textos de cada tema. Adicionalmente, contaras 24/7 con las bibliotecas
virtuales de la Universidad.

Contacto con el asesor-tutor:

Semanalmente tendras una clase en vivo, en horarios y dias preestablecidos.
Podras a través de los foros, de forma colaborativa y con la intermediacion
del asesor- tutor, resolver todas tus dudas.

Master class:

Cada mes tendras acceso exclusivo a una Masterclass, disenada para
brindarte conocimientos profundos y estrategias practicas que te permitiran
avanzar de manera significativa en tu camino.

Actividades semanales:

Cada semana tendras actividades de aprendizaje: lecturas, resolucion de
casos practicos (mini casos de estudio), participacién en foros y resolucion
de cuestionarios (quizzes).

Evaluaciones:

Cada semana tendras actividades de aprendizaje: lecturas, resolucion de
casos practicos (mini casos de estudio), participacion en foros y resolucion
de cuestionarios (quizzes).

© Conoce mas de nuestra Metodologia



https://repositorio.unimontrer.edu.mx/Informaci%C3%B3n_General/Tutoriales%20Posgrado/Metodologia_Posgrados.mp4

