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Psicoterapia Psicoanalítica
Maestría en:

Modalidad: En Línea | Duración: 6 trimestres
Costos: Inscripción $3,200 · Colegiatura mensual $3,200

Conoce a detalle nuestro programa académico y descubre por qué 
esta es la opción ideal para tu crecimiento profesional.

Para más información, visita: unimontrer.edu.mx
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PRESENTACIÓN DE LA MAESTRÍA
Maestría en Psicoterapia Psicoanalítica, un programa diseñado para aquellos que desean ad-
entrarse en el campo del psicoanálisis y desarrollar habilidades clínicas sólidas para ayudar a 
otros a mejorar su bienestar emocional y mental.

A lo largo de este programa de estudios, exploraremos 
profundamente las teorías y técnicas del psicoanálisis, 
centrándonos en cómo comprendemos y abordamos las 
complejidades del mundo interno de los individuos. Desde 
la interpretación de los sueños hasta la comprensión de 
las relaciones de objeto, cada asignatura está diseñada 
para brindarles a los estudiantes un conocimiento 
integral y práctico de los principios fundamentales del 
psicoanálisis y su aplicación en la práctica clínica.

En nuestras asignaturas, como “Interpretación de los 
Sueños”, “Teoría de las Relaciones de Objeto” y “Técnica 
Psicoanalítica”, profundizaremos en los conceptos clave 
y las habilidades necesarias para trabajar efectivamente 
como terapeutas psicoanalíticos. Analizaremos casos 
clínicos, exploraremos las últimas investigaciones en el 
campo y nos sumergiremos en debates y discusiones 
que enriquecerán nuestra comprensión y práctica del 
psicoanálisis.

Nuestro enfoque no solo se centra en el desarrollo de 
conocimientos y habilidades clínicas, sino también en 
la promoción de actitudes y valores fundamentales en 
la práctica terapéutica. Fomentamos una actitud de 
apertura, empatía y respeto hacia los pacientes, así como 
una reflexión constante sobre nuestra práctica clínica y 
una dedicación a la mejora continua.



Transformador de la psique: Como psicoterapeuta psi-
coanalítico, serás clave en el proceso de autocompren-
sión y sanación, ayudando a las personas a explorar su 
inconsciente y resolver conflictos internos.

Pilar del bienestar emocional: La psicoterapia psi-
coanalítica es fundamental para mejorar la salud mental, 
contribuyendo a una sociedad más consciente de la im-
portancia del autoconocimiento y la resolución de trau-
mas.

Diversidad de enfoques: Desde el trabajo con traumas 
hasta la exploración de la personalidad, la psicoterapia 
psicoanalítica te permite especializarte en diversas áreas 
y hacer una diferencia significativa en la vida de las per-
sonas.

Influencia y avance: Tendrás la capacidad de impactar 
positivamente en el bienestar emocional de individuos, 
contribuyendo a una sociedad más equilibrada y prepara-
da para afrontar los desafíos emocionales y psicológicos.

¡Inscríbete ahora en Psicoterapia Psicoanalítica y transforma vidas con el poder del 
autoconocimiento y la sanación!

¿POR QUÉ ELEGIR LA MAESTRÍA 
EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA?

La psicoterapia psicoanalítica es mucho más que una técnica terapéutica; es una herramienta poderosa 
para comprender y transformar la psique humana. Ser psicoterapeuta psicoanalítico no solo implica 
abordar los conflictos internos, sino también ayudar a las personas a crear una conexión profunda 
consigo mismas, sanar traumas y fortalecer su bienestar emocional. Es una profesión que requiere un 
profundo compromiso ético, empatía y una constante actualización en los avances de la psicología.

Si deseas ser un agente de cambio en la salud mental y emocional de las personas, esta licenciatura 
te brinda las herramientas necesarias para impactar positivamente en sus vidas y contribuir a una 
sociedad más consciente y saludable.

¿Sientes la vocación de transformar la vida de las 
personas desde lo más profundo de su ser? En un 
mundo donde la salud mental es esencial, necesi-
tamos profesionales capacitados en psicoterapia 
psicoanalítica para abordar los conflictos internos 
y promover el bienestar emocional. Esta licencia-
tura te prepara para ser un agente de cambio, utili-
zando el psicoanálisis para ayudar a las personas 
a comprenderse mejor, sanar y crecer, mejorando 
su calidad de vida y relaciones.



¿EN QUÉ ÁMBITOS LABORALES 
PUEDO DESEMPEÑARME? 
Con una maestría en Psicoterapia Psicoanalítica, es-
tarías capacitado para trabajar en una variedad de en-
tornos clínicos y terapéuticos, aplicando los principios 
y técnicas del psicoanálisis en el tratamiento de tras-
tornos mentales y emocionales. Aquí tienes algunos 
ámbitos laborales donde podrías trabajar:

Estos son algunos ejemplos de los ámbitos laborales donde podrías trabajar con una maestría en 
Psicoterapia Psicoanalítica. Es importante tener en cuenta que el psicoanálisis es un enfoque terapéu-
tico profundo y complejo que puede ser aplicado en una variedad de contextos clínicos y terapéuticos 
para ayudar a las personas a comprender y superar sus dificultades emocionales y mentales.

Consultorio privado: podrías establecer tu propia 
práctica privada como psicoterapeuta psicoanalítico, 
atendiendo a clientes en sesiones individuales 
o grupales y ayudándoles a explorar y resolver 
conflictos emocionales, mejorar la autoconciencia y 
desarrollar estrategias para el cambio personal.
Clínicas de salud mental: podrías trabajar en clínicas 
de salud mental como psicoterapeuta psicoanalítico, 
proporcionando tratamiento a individuos con una 
variedad de trastornos psicológicos, como depresión, 
ansiedad, trastornos de la personalidad y traumas, 
utilizando enfoques basados en el psicoanálisis.
Hospitales y centros de rehabilitación: podrías 
trabajar en hospitales psiquiátricos o centros de 
rehabilitación, brindando terapia psicoanalítica 
a pacientes hospitalizados o ambulatorios que 
necesitan tratamiento intensivo para trastornos 
mentales graves o condiciones psicosomáticas.
Centros de abuso de sustancias: podrías trabajar en 
centros de tratamiento para abuso de sustancias, 
ofreciendo psicoterapia psicoanalítica a individuos 
que luchan contra la adicción y ayudándoles a explorar 
las raíces psicológicas de su comportamiento 
autodestructivo.
Instituciones académicas: podrías trabajar 
en instituciones académicas como profesor 
o investigador en el campo de la psicoterapia 
psicoanalítica, enseñando teorías y técnicas 
psicoanalíticas a estudiantes de psicología y 
psiquiatría, y llevando a cabo investigaciones sobre 
la eficacia y aplicaciones del enfoque psicoanalítico.
Práctica clínica  especializada: podrías especializarte 
en áreas específicas de la psicoterapia psicoanalítica, 
como el trabajo con niños y adolescentes, parejas y 
familias, trastornos alimentarios, trauma o psicosis, 
y trabajar en clínicas o centros especializados en 
estas áreas.
Centros de salud integral: podrías trabajar en 
centros de salud integral que ofrecen una variedad 
de servicios de salud mental y bienestar, colaborando 
con otros profesionales de la salud, como psiquiatras, 
trabajadores sociales y terapeutas ocupacionales, 
para proporcionar atención holística a los clientes.



•	 Redacción Académica.
•	 Enfoque Dinámico de la Personalidad l.
•	 Clínica Psicoanalítica l.
•	 Técnica Psicoanalítica l.
•	 Modelos de Evaluación.

•	 Enfoque Dinámico de la Personalidad ll.
•	 Clínica Psicoanalítica ll.
•	 Técnica Psicoanalítica ll.
•	 Investigación en Psicoterapia Psicoanalítica.
•	 Psicopatología en Infancia y Adolescencia.

•	 Tendencias y Desarrollo Metodológico de 
la Investigación.

•	 Enfoque Dinámico de la Personalidad III.
•	 Clínica Psicoanalítica III.
•	 Técnica Psicoanalítica III.
•	 Psicología del Yo.

•	 Metodología de la Investigación ll 
(Seminario de Tesis ll).

•	 Clínica Psicoanalítica V.
•	 Técnica Psicoanalítica V.
•	 Teoría de las Relaciones de Objeto ll.
•	 Interpretación de los Sueños ll.

•	 Metodología de la Investigación l 
(Seminario de Tesis l).

•	 Clínica Psicoanalítica IV.
•	 Técnica Psicoanalítica IV.
•	 Teoría de las Relaciones de Objeto l.
•	 Interpretación de los Sueños l.

•	 Proyecto Final (Seminario de Tesis III).
•	 Supervisión Colectiva.
•	 Orientación Familiar con Enfoque 

Psicoanalítico. 
•	 Teoría de las Relaciones de Objeto III.
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PLAN DE ESTUDIOS

CONTENIDO DEL PROGRAMA



METODOLOGÍA

24 horas (hábiles) después de que te inscribas, recibirás en tu correo y en tu 
WAP las claves de acceso a la plataforma Blackboard y los tutoriales para que 
empieces a explorar tu curso. Además, recibirás el directorio de los contactos 
del equipo humano que te acompañará en tus estudios.

Durante tu periodo de inducción y posteriormente, cada vez que lo necesites, 
contarás con un grupo de expertos que te asesorarán y resolverán cualquier 
problema que se te presente, tanto en aspectos técnicos como administrativos.

Cada mes iniciarás nuevas asignaturas, dependiendo de la planeación del 
programa académico. Contarás con cuatro semanas para estudiar, revisar y 
repasar las unidades y temas. La plataforma estará abierta durante 24 horas 
los siete días de la semana. El material disponible incluye textos extensos 
sobre cada tema, temas resumidos en diapositivas y videos alusivos a los 
textos de cada tema. Adicionalmente, contarás 24/7 con las bibliotecas 
virtuales de la Universidad.

Semanalmente tendrás una clase en vivo, en horarios y días preestablecidos.
Podrás a través de los foros, de forma colaborativa y con la intermediación 
del asesor- tutor, resolver todas tus dudas.

Cada mes tendrás acceso exclusivo a una Masterclass, diseñada para 
brindarte conocimientos profundos y estrategias prácticas que te permitirán 
avanzar de manera significativa en tu camino.

Cada semana tendrás actividades de aprendizaje: lecturas, resolución de 
casos prácticos (mini casos de estudio), participación en foros y resolución 
de cuestionarios (quizzes).

Cada semana tendrás actividades de aprendizaje: lecturas, resolución de 
casos prácticos (mini casos de estudio), participación en foros y resolución 
de cuestionarios (quizzes).

Acceso a la plataforma:

Contenidos de estudio:

Contacto con el asesor-tutor:

Master class:

Actividades semanales:

Evaluaciones:

Equipo de acompañamiento:

Conoce más de nuestra Metodología

https://repositorio.unimontrer.edu.mx/Informaci%C3%B3n_General/Tutoriales%20Posgrado/Metodologia_Posgrados.mp4

