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Licenciatura en:

Nutricion

RVOE SEE LICO91216

Al é;nent u pasion,
PONSHOIH(A vidas,
prom

eve la salud.




ACERCA DE LA LICENCIATURA

X
La Licenciatura en Nutricion forma profesionales
U N I MO capaces de evaluar, orientar y mejorar la alimentaciony
el estado de salud de las personas y comunidades. A lo
ERSIDAD MONTRER largodelacarrera, el estudianteadquiereconocimientos
en nutricion clinica, bioquimica, anatomia, dietoterapia,
manejo de alimentos, salud publica y educacion
alimentaria.

El programa prepara al futuro nutridlogo para disenar
planes de alimentacién personalizados, prevenir
enfermedades relacionadas con la nutricién, promover
estilos de vida saludables y participar en programas
integrales de bienestar. Ademas, desarrolla habilidades
para trabajar en investigacion, consultoria, control de
calidad y gestion de servicios de alimentacién.

El egresado se convierte en un profesional con vision
éticaycientifica,capazdecontribuiralbienestarhumano
a través de la correcta aplicacion del conocimiento
nutricional en distintos contextos y poblaciones.

AMBITOS LABORALES EN LOS QUE PUEDES

DESEMPENARTE
» Hospitales publicos y » Programas
privados gubernamentales de salud

» Clinicas de especialidades Y alimentacion

» Organizaciones no

gubernamentales de

comunitarios

» Consultorios de nutricion

» Escuelas y universidades

» Instituciones de salud (docencia o apoyo
publica académico)

» Gimnasios y centros » Consultoria independiente
deportivos en nutricion

» Clubes deportivos » Proyectos de nutricion
profesionales comunitaria

» Spas Yy centros de » Cocinas hospitalarias y
bienestar clinicas

» Industrias de suplementos , centros de tratamiento
nutricionales para trastornos

» Programas de control de alimentarios
calidad alimentaria » Empresas de alimentacién

» Servicios de comedores saludable o meal prep
industriales » Agencias deportivas

» Guarderias y centros » Hoteles y cruceros
educativos (servicios de

» Asilos y casas de retiro alimentacion)

» Centros de rehabilitacion » Centros de investigacion

. en ciencias de la salud
» Laboratorios de

investigacion nutricional

Estos son solo algunos de los muchos ambitos en los que un licenciado en Nutricion puede
desempenarse. La formacion en nutricion es versatil y se adapta a las cambiantes necesidades y
retos de la sociedad en relacion con la alimentacion y la salud.



CONTENIDO DEL PROGRAMA
PLAN DE ESTUDIOS

Administracion del Servicio

Microbiologia General

Alimentacion y Cultura

Nutricion Clinica

Anatomia y Fisiologia

Nutricidon de Comunidades

Anatomia y Fisiologia de |la Nutricion

Nutricion del Individuo Sano

Biologia Celular y Genética

Bioética

Bioquimica Metabdlica

Calculo Dietético

Desarrollo Emprendedor |

Desarrollo Emprendedor Il

Educacion en Nutricion

Economia y Salud Publica

Entorno Social, Politico y Econédmico

Epidemiologia

Estadistica y Probabilidad

Expresidon Oral y Escrita |

Expresidon Oral y Escrita Il

Fisiopatologia

Gastronomia |

Gastronomia |l

Informatica General

Mercadotecnia de Servicios

Metodologia de la Investigacion |

Metodologia de la Investigacion i

Microbiologia de los Alimentos

Nutricidn y Deporte

Patologia de la Nutricién

Politicas de Alimentos y Nutricidn

Psicologia del Desarrollo Clinico Vital

Quimica General

Quimica Organica

Quimica y Analisis de los Alimentos |

Quimica y Analisis de los Alimentos I

Sanidad, Higiene y Legislaciéon

Seminario de Titulacion

Sistema de Produccidon de Alimentos

Taller de Alimentos

Taller de Evaluacion del Estado Nutricio |

Taller de Evaluacion del Estado Nutricio Il

Taller de Fundamentos Matematicos

Taller de Servicios de Alimentos

Tecnologia y Conservacioéon de los
Alimentos

Toxicologia de los Alimentos

Trastornos Psicoldgicos y la Conducta
Alimentaria




COSTOS

Inscripcion anual $3,500.00 MXN
(Solo pagas inscripcion o reinscripcion
una vez cada 12 meses)

Colegiatura mensual $3,000.00 MXN

(esquema de 12 pagos por ano) PAGO DE |NSCR|PC|6N

Seguro contra accidentes UNA SOLA VEZ AL ANO
escolares $500.00 MXN

(Aplica para modalidad presencial) OPCION DE ESTUDIOS

Congreso anual $1,500.00 MXN PRESENCIAL 8 SEMESTRES
(Costo sujeto a cambios)

EJECUTIVA 9 CUATRIMESTRES

EN LINEA 9 CUATRIMESTRES

DOCUMENTACION

4 fotografias tamano infantil en blanco y negro, papel mate autoadherible, con camisa o blusa blanca de
cuello sport, cabello recogido y frente despejada (sin maquillaje ni accesorios).

Acta de nacimiento original
CURP bajada directamente del RENAPO

(Registro nacional de poblacion) https://www.gob.mx/curp/

Certificado original o digital con cédigo QR de secundaria
Certificado original o digital de Bachillerato
Comprobante de domicilio

NOTA: Para alumnos nacionales, con estudios previos en el extranjero, sera necesario presentar la revalidacion de estudios u
homologacidén, segun corresponda al grado cursado.
Se solicita que todos los documentos estén en buen estado, sin enmendaduras o tachaduras.
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CONOCE NUESTRO CAMPUS PRINCIPAL EN MORELIA Y LOS PLANTELES:

CAMPUS UNIVERSITARIO JESUS DEL MONTE
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Coto de Siembra #287, |
Col. Jesus del Monte. Morelia, Michoacan.
Tel. (443) 324 04 39

PLANTEL MORELIA PLANTEL URUAPAN

Plaza Bicentéhario, Av Juarez #127,
Col. Morelos. Uruapan, Michoacan.
Tel. (452) 688 27 98

Lazaro Cérdenas #1760,
Col. Chapultepec Sur. Morelia, Michoacan.
Tel. (443) 324 04 39

PLANTEL APATZINGAN
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Av. José Maria Morelos #2171,

Col. La Tamarindera Plaza Paseo Akia.

Apatzingan, Michoacan.

Tel. (453) 159 69 51

KM. 3 Carretera Los Reyes-Jacona.
Los Reyes, Michoacan.
Tel. (354) 542 79 52

Pregunta por los programas que se imparten en cada uno de nuestros planteles

Siguenos en: unimontrer.edu.mx

£ X ¢ o O (+52) 443-324-04-39 Opcidn #1
® (+52) 443-388-30-56

@unimontrer HORARIO DE ATENCION DE LUNES A VIERNES DE 8:00 A 18:00 HORAS

La informacion de este folleto es valida para el ciclo escolar 2026-2027


https://www.tiktok.com/@unimontrer
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