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¡Transforma vidas con movimiento!



Calidad, innovación y excelencia.

En Universidad Montrer, te ofrecemos la Licenciatura en Fisioterapia que destaca por su enfoque 
en la salud, la innovación y la excelencia académica. Nuestro entorno de aprendizaje, impulsado 
por tecnologías de vanguardia y un cuerpo docente especializado, te prepara para ser un líder en 
el campo de la rehabilitación y el bienestar físico.

Tu futuro comienza aquí: 

El plan de estudios de nuestra Licenciatura en Fisioterapia está 
diseñado para combinar una base teórica sólida con práctica clí-
nica, alineado con las exigencias actuales del cuidado físico y la 
rehabilitación. La flexibilidad académica y el uso de tecnologías 
avanzadas en rehabilitación y terapia manual te brindan una for-
mación integral, preparándote para afrontar con éxito los desa-
fíos del entorno de la salud.

Plan de estudios que impulsa tu carrera

Ventajas académicas que definen tu éxito

Universidad Montrer te ofrece una educación de primer nivel en 
Fisioterapia. Disfruta de tecnologías de vanguardia, laboratorios 
especializados en rehabilitación, aulas interactivas y un equipo 
docente con amplia experiencia clínica. Estas ventajas te propor-
cionan una preparación excepcional para destacar en el ámbito 
de la fisioterapia y el bienestar físico.

En Universidad Montrer, creemos en la importancia de aprender haciendo. Desde el primer semes-
tre de tu licenciatura en Fisioterapia, participarás en proyectos prácticos, trabajando en laborato-
rios especializados y simulaciones diseñadas para aplicar tus conocimientos de manera efectiva. 
Además, podrás colaborar en iniciativas con instituciones vinculadas, lo que te permitirá adquirir 
experiencia en entornos reales y obtener una ventaja competitiva desde el inicio de tu carrera.

Prácticas en entornos reales



Restaurar la Esperanza: a través de tus habilidades y 
conocimientos, tendrás el poder de ayudar a las perso-
nas a superar lesiones, enfermedades y limitaciones, de-
volviéndoles su independencia y confianza.

Salud Integral: la fisioterapia no sólo aborda el aspecto 
físico, sino también el emocional y psicológico, ofrecien-
do un enfoque integral del bienestar.

Enfoque Preventivo: además de la rehabilitación, estarás 
capacitado para ofrecer estrategias y educación en pre-
vención, evitando futuras lesiones y mejorando la salud 
general.

Demanda en Crecimiento: con una sociedad cada vez más 
consciente de la importancia de la salud y el bienestar, la 
fisioterapia es una profesión en constante demanda.

Necesidad Social: ante el aumento de enfermedades 
crónicas, accidentes y el envejecimiento de la población, 
la fisioterapia se posiciona como una solución vital para 
muchos.

	» Formación basada en las técnicas y métodos más actuales 
de rehabilitación y terapia física.

	» Docentes con amplia experiencia clínica, comprometidos con 
la excelencia y la innovación.

	» Herramientas y conocimientos para abordar una variedad de 
afecciones, desde lesiones deportivas hasta trastornos neu-
rológicos.

El movimiento es esencial para la vida. Como fisioterapeuta, 
tendrás la oportunidad de devolver ese movimiento a quienes 
lo han perdido y de mejorar su calidad de vida. Si sientes la vo-
cación de ayudar y transformar vidas.

LA LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA
TE OFRECERÁ:

¡Inscríbete ahora en la Licenciatura en Fisioterapia y conviértete en el 
puente hacia la recuperación y el bienestar!

¿POR QUÉ ELEGIR LA LICENCIATURA 
EN FISIOTERAPIA?

La fisioterapia es mucho más que una serie de técnicas; es una vocación para mejorar la calidad de 
vida de las personas. Ser fisioterapeuta no solo implica conocer el cuerpo humano en detalle, sino 
también inspirar confianza en los pacientes, promover la rehabilitación y tomar decisiones que im-
pacten su bienestar. Es una profesión que exige aprendizaje continuo y una visión holística de la salud. 
 
Si sientes la pasión por ayudar a otros, la curiosidad por comprender el funcionamiento del cuer-
po y el deseo de ser un motor de cambio en la vida de los pacientes, entonces estás en el camino 
correcto. La fisioterapia te brinda la oportunidad de marcar una diferencia significativa, siendo un 
arquitecto de la recuperación y un catalizador de esperanza para quienes te rodean.

El cuerpo humano es una maravilla compleja, 
capaz de logros asombrosos. Pero, ¿qué sucede 
cuando sufre un contratiempo? Es ahí donde la 
fisioterapia juega un papel esencial, restauran-
do la funcionalidad y mejorando la calidad de 
vida de las personas.



¿EN QUÉ ÁMBITOS LABORALES 
PUEDO DESEMPEÑARME? 
La Licenciatura en Fisioterapia forma profesionales 
capacitados para prevenir, diagnosticar y tratar trastornos 
del movimiento en las personas, utilizando diversas 
técnicas terapéuticas. Algunos ámbitos laborales en los 
que puedes desempeñarte con este grado académico:

Clínicas de fisioterapia: trabajando en la rehabil-
itación de pacientes con lesiones deportivas, post-
operatorias, neuromusculares, entre otras.

Hospitales: en unidades de rehabilitación, pediatría, 
geriatría, neurología, traumatología, cuidados inten-
sivos, etc.

Centros deportivos: asesorando a deportistas en 
prevención de lesiones y en la rehabilitación de las 
mismas.

Centros  geriátricos: ayudando a la población enve-
jecida a mantener o recuperar su movilidad y calidad 
de vida.

Centros de rehabilitación neurológica: atendiendo a 
pacientes con afecciones como accidentes cerebro-
vasculares, lesiones cerebrales traumáticas, escle-
rosis múltiple, entre otras.

Clínicas  de salud mental: participando en la rehabil-
itación de pacientes con trastornos psicomotores.

Centros de educación especial: trabajando con niños 
y jóvenes con discapacidades para mejorar su movil-
idad y funcionalidad.

Gimnasios: ofreciendo tratamientos de fisioterapia, 
así como programas de prevención y bienestar.

Práctica privada: estableciendo tu propia clínica de 
fisioterapia o brindando servicios a domicilio.

Industria: en empresas que requieran asesoría en er-
gonomía y prevención de lesiones ocupacionales.

Investigación: participando en proyectos de investi-
gación relacionados con técnicas y tratamientos de 
fisioterapia, biomecánica, entre otros.

Docencia: impartiendo clases en universidades o in-
stituciones que ofrezcan programas de formación en 
fisioterapia.

Salud pública: trabajando en programas guberna-
mentales enfocados en la prevención de enferme-
dades y la promoción de la salud física.

Consultoría: asesorando a empresas, organizaciones 
deportivas y otros profesionales sobre mejores prác-
ticas en fisioterapia y prevención de lesiones.

La fisioterapia es una disciplina en constante evolución, con nuevas técnicas y enfoques emergiendo 
regularmente. Las oportunidades para los fisioterapeutas son amplias y variadas, y la demanda de estos 
profesionales tiende a aumentar a medida que la sociedad reconoce la importancia de la rehabilitación 
y el cuidado físico en la salud general y el bienestar.



*Las asignaturas se muestran en orden alfabético y varían ligeramente entre modalidad escolarizada, ejecutiva y en línea.

CONTENIDO DEL PROGRAMA
PLAN DE ESTUDIOS

Anatomía y Fisiología

Antropometria y Ergonomía

Bioestadística

Bioética

Biología Celular y Genética

Biomecánica I

Biomecánica II

Bioquimica

Desarrollo Humano

Desarrollo Normal Y Patologico

Desarrollo Psicomotor

Epidemiología

Estimulación Temprana

Física

Fisiología del Ejercicio

Fisioterapia Deportiva

Fisioterapia I

Fisioterapia II

Fisioterapia III

Geriatría

Imagenología

Informática I y II

Inmunología

Introducción a la Fisioterapia

Kinesiología

Liderazgo y Administración

Metodología de la Investigación I y II

Neurología

Órtesis y Protesis

Pediatría

Plasticidad Neuronal

Práctica Clínica I, II, III,IV, V y VI

Propedeútica en Fisioterapia

Psicología de la Discapacidad

Reumatología

Salud Pública

Seminario de Titulación

Sistema Cardiorespiratorio

Sistema Endócrino y Digestivo

Sistema Modulador del Movimiento

Sistema Musculoesqueletico Tegumentario

Sistema Nervioso

Sistema Reproductor y Urinario

Taller de Comunicación Escrita

Taller de Comunicación Oral 

Taller de Temas Contemporáneos I

Taller de Temas Contemporáneos II

Técnicas de la Enseñanza de la Fisioterapia

Terapia Manual

Traumatología y Ortopedia

Valoración de la Marcha

Valoración en el Adulto Mayor

Valoración y Diagnóstico



•	 4 fotografías tamaño infantil blanco y negro papel 
mate autoadherible,  con camisa o blusa blanca cuello 
sport, frente despejada (mujeres con cola de caballo y 
sin maquillaje) sin accesorios.

•	 Acta de nacimiento original
•	 CURP bajada directamente del RENAPO 
•	 (Registro nacional de población) https://www.gob.

mx/curp/
•	 Certificado original o digital con código QR de 

secundaria
•	 Certificado original o digital de Bachillerato
•	 Comprobante de domicilio

•	 4 fotografías tamaño infantil blanco y negro papel mate  
2.5 cm de ancho y 3.0 cm de alto, autoadherible,  con 
camisa o blusa blanca cuello sport, frente despejada 
(mujeres con cola de caballo y sin maquillaje) sin 
accesorios

•	 Acta de nacimiento apostillada
•	 Cédula de ciudadanía  o pasaporte vigente apostillados
•	 Certificado de secundaria o equivalente a este grado 

(tira de materias y diploma) apostillados.
•	 Certificado de Bachillerato o equivalente a este grado 

(tira de materias y diploma) de acuerdo al país de 
origen, apostillados.

•	 Comprobante de domicilio

NOTA: Para alumnos extranjeros, los documentos deberán estar 
traducidos al español.
Extranjeros radicados en México con estudios en el extranjero, de-
berán presentar CURP y homologación de estudios.

ALUMNOS NACIONALES ALUMNOS EXTRANJEROS

COSTOS
Inscripción anual $3,500.00 MXN 
(Sólo pagas inscripción o reinscripción una 
vez cada 12 meses)

Colegiatura mensual $3,300.00 MXN 
(esquema de 12 pagos por año)

Uniforme $1,500.00 MXN

Seguro contra accidentes escolares $500.00 MXN 
(Aplica para modalidad Escolarizada y Ejecutiva)

Congreso anual $1,500.00 MXN
(Costo sujeto a cambios)

DOCUMENTACIÓN

NOTA:  Para alumnos nacionales, con estudios previos en el 
extranjero, será necesario presentar la revalidación de estudios u 
homologación, según corresponda al grado cursado.
Se solicita que todos los documentos estén en buen estado, sin 
enmendaduras o tachaduras.

ESCOLARIZADA:  

EJECUTIVA SABATINA
4 AÑOS (8 SEMESTRES)

4 AÑOS (8 SEMESTRES)

DURACIÓN



Síguenos en:

@unimontrer

La información de este folleto es válida para el ciclo escolar 2025-2026

Conoce nuestra oferta educativa completa

HORARIO DE ATENCIÓN DE LUNES A VIERNES DE 8:00 A 18:00 HORAS

unimontrer.edu.mx

CAMPUS UNIVERSITARIO JESÚS DEL MONTE

PLANTEL MORELIA PLANTEL URUAPAN

PLANTEL LOS REYES PLANTEL APATZINGÁN

https://www.tiktok.com/@unimontrer
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